
Das helfende 
Gespräch
Einführungskurs für Menschen 
im Besuchsdienst

Grundlagen der Kommunikation
Gesprächsführung
Persönlichkeitsmodelle
Lebenskrise/Suizid
Tod und Trauer
Trost
Spiritualität

Neun Termine ab Mittwoch, 

1. Oktober 2025



Das helfende Gespräch
Einführungskurs für Menschen 
im Besuchsdienst

Der Kurs richtet sich an Menschen, die sich für 
eine ehrenamtliche seelsorgerliche Aufgabe im 
Besuchsdienstkreis ihrer Kirchengemeinde, im 
Pflegeheim oder im Krankenhaus interessieren. 
An neun thematischen Abenden werden die 
Grundlagen der Kommunikation, Gesprächs-
führung und Themen wie Lebenskrise, Suizid, 
Tod und Trauer, Trost und Spiritualität behan-
delt.

Termine
jeweils Mittwoch, 18 bis 20 Uhr
neun Treffen, in der Regel vierzehntägig
Kursbeginn: Mittwoch, 1. Oktober 2025

Ort
Evangelisches Paulus-Zentrum
Hindenburgdamm 101 B, 12203 Berlin

Leitung
Pfarrerin Annette Sachse 
Seelsorgerin in der Charité – 
Campus Benjamin Franklin

Teilnahmegebühr
30 Euro

Information und Anmeldung
Bis 15.8.2025 bei: Sabine Plümer
Arbeit mit älteren Menschen
Telefon 030 83 90 92 29
aeltere@kirchenkreis-steglitz.de
www.kirchenkreis-steglitz.de/aeltere
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